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2025 | 2029

Tecnologias de Informagédo e Comunicacgéo

PLANO ANUAL DE TRABALHO 50 Ano 2025 | 2026
TEMPOS PREVISTOS
1.° PERIODO 2.° PERIODO 3.° PERIODO
12 tempos 11 tempos 8 tempos
GESTAO DOS TEMPOS LETIVOS
1.° PERIODO Tempos 2.° PERIODO Tempos 3.2 PERIODO Tempos

Apresentacao e atividades iniciais 2 Apresentacéo e atividades iniciais Apresentacéo e atividades iniciais
Avaliacao diagnostica Avaliacao diagnostica Avaliacao diagnostica
Avaliacédo (sumativa classificatéria) ... 1 Avaliagdo (sumativa classificatéria) ... 1 Avaliagdo (sumativa classificatéria) ... 1
Ensino/Aprendizagem/Avaliacao 9 Ensino/Aprendizagem/Avaliagao 10 Ensino/Aprendizagem/Avaliagao 7
formativa (incluindo recuperacéo e formativa (incluindo recuperacéo e formativa (incluindo recuperacéo e
consolidagéo de aprendizagens) consolidagéo de aprendizagens) consolidagéo de aprendizagens)

Total 12 Total 11 Total 8
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1.° PERIODO

. . N.° DE
DOMINIO SUBDOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
i DESCRITORES DO PERFIL DO ALUNO TEMPOS
ITEMA CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES (50m)
m
Processador de ]
texto Questionador
, (A, F, G, 1,J)
o Gerir
documentos
o Utilizar Comunicador/ Desenvolvimento da
conteddos linguagem e da oralidade
obtidos em
pesquisas o . L o (A, B,D,E, H)
Conhecer as potencialidades de diferentes aplicagbes digitais, por
* Local!zgr e exemplo, de escrita criativa.
Criar e §l,;bStItUIr~ Autoavaliador (transversal as areas)
informagao Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais
Inovar e Formatar abordadas; S 10
documentos Participativo/ Colaborador
« Inserir objetos Produzir artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, (B, C, D, E, F)
(imagens, sentimentos e conhecimentos, em ambientes digitais fechados.
tabelas, etc.)
« Manusear Responsavel/ Autbnomo
objetos (C,D,E,F, G, 1,9
e Personalizar
esquema de
pagina Cuidador de si e do outro
e Personalizar (B,E, F, G)
cabecalhos e
rodapés
2
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2.° PERIODO

. . N.° DE
DOMINIO SUBDMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
i DESCRITORES DO PERFIL DO ALUNO TEMPOS
ITEMA CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES (50m)
m
Questionador
Apresentacdes (A, F,G,1,J)
Multimédia
 Gerr Comunicador/ D lvimento d
apresentacdes Comunicador/ Desenvolvimento da
linguagem e da oralidade
hcates o e ocons g g | 50 6
P Conhecer as potencialidades de diferentes aplicagbes digitais, por
* Aplicar e exemplo, de escrita criativa.
personalizar Autoavaliador (transversal as areas)
temas Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais
Criar e « Inserir objetos | abordadas; o 10
Inovar na Participativo/ Colaborador
apresentacao Produzir artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, (8,C.D,E, F)
e Manusear sentimentos e conhecimentos, em ambientes digitais fechados.
objetos
. Responsavel/ Autbnomo
e Transicoes
entre (C,D,E,F, G, 1,9
diapositivos
e Animar objetos ) )
Cuidador de si e do outro
e Utilizar modo de
apresentacao (B,E,F, G)
3
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3.° PERIODO

. . N.° DE
DOMINIO SUBDMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:
i DESCRITORES DO PERFIL DO ALUNO TEMPOS
ITEMA CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES (50m)
m
Introducao a .
programac&o Questionador
: . AR G, 1)
* Gerir projetos Conhecer as potencialidades de diferentes aplica¢fes digitais,
e Gerir explorando ambientes de programacéao;
personagens e Comunicador/ Desenvolvimento da
cenarios Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais linguagem e da oralidade
o Planear criagao | apordadas; (A,B,D, E, H)
de aplicacdes
plicag Compreender o conceito de algoritmo e elaborar algoritmos
* Decompor simples; Autoavaliador (transversal as areas)
problemas em
Criar e Eg?tlejzznrﬁ;s Analisar algoritmos, antevendo resultados esperados e/ou
Inovar simples detetando erros nos mesmos; Participativo/ Colaborador 11
. l;tilizaNr blocos | Elaborar algoritmos no sentido de encontrar solugdes para (B.C.D.EF)
e acéo
¢ problemas simples (reais ou simulados), utilizando aplicacdes
* Utlizar digitais. Responsavel/ Autbnomo
estruturas
condicionais Produzir artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, (C.D,E,F,G 1))
» Utilizar g sentimentos e conhecimentos, em ambientes digitais fechados.
estruturas de
repeticéo Cuidador de si e do outro
e Detectar e (B,E,F, G)
corrigir erros
4
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N.° DE

; SUBDMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: DESCRITORES DO PERFIL DO
DOMINIO /TEMA 3 TEMPOS
CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ALUNO (50m)
m

Introducao a As Conhecedor/Sabedor/ Culto/Informado

Tecnologias de o ) )

Informacao e Ter consciéncia do impacto das Tecnologias de (A,B, G, 1,J)

Comunicagao Informac&o e Comunicacio na sociedade e no dia a dia.

e Impacto das TIC
no dia a dia Critico

Seguranga (A, B,D,J)

« Utilizaco de Compreender a necessidade de praticas seguras de
ferramentas utilizacdo das ferramentas digitais e de navegacao na » »
digitais nt { e adot . . formidade: Critico/Analitico

Seguranca, « Navegacdo na nternet e adotar comportamentos em conformidade;
g ¢ Internet ' . (A,B,C,D,G)
responsabilidade « Ergonomia na Conhecer e adotar as regras de ergonomia subjacentes
. utilizagéo do ao uso de computadores e/ou outros dispositivos _
e respeito em computador e/ou . Indagador/Investigador
eletrénicos;
ambientes digitais outros C,D,F, H,I
g9 dispositivos L L (C.D,F,H, 1)

eletrénicos Entender as regras para criacao e utilizacdo de palavras-

¢ Regras de chave seguras.
utilizacdo e Respeitador da diferen¢a do outro
criacdo de
palavras passe (A, B, E,F, H)

Direitos de autor - )

o Normas Conhecer e utilizar as normas relacionadas com os Sistematizador/Organizador

* Registo das direitos de autor e a necessidade de registar as fontes; (A B, C, 1, J)
fontes B, G,

5
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N.° DE

. SUBDMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: DESCRITORES DO PERFIL DO
DOMINIO /TEMA ; TEMPOS
CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ALUNO (50m)
m
Planificar estratégias de investigacéo e pesquisa a
realizar online;
Formular questdes que permitam orientar a recolha de
dados ou informac@es pertinentes;
Pesquisa e analise de Definir pal h localizar inf ~ .
informagao efinir palavras-chave para localizar informacéo, Questionador
utilizando mecanismos e funcées simples de pesquisa; (A F,G,1,J)
¢ Utilizacdo do
navegador web Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como Comunicador / Desenvolvimento da
e Pesquisa de . . L linguagem e da oralidade
informagao ferramentas de apoio ao processo de investigagdo e
* Modelos de pesquisa; (A,B,D, E, H)
Investigar e pesquisa o . Autoavaliador (transversal as areas)
5 . . Estrat_eglas de Conhecer as potencialidades e principais Participativo/ Colaborador
esquisar investigacao, funcionalidades de ferramentas para apoiar o processo
pesquisa e analise unct ! P pol P (B,C,D,E, F)
de informacéo de investigacdo e pesquisa online; Responsavel/ Autonomo
Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e (C,D,E, F, G, I,J)
relevantes de acordo com o tema a desenvolver; Cuidador de si e do outro
Analisar criticamente a qualidade da informagao; (B,E, F, G)
Organizacgédo e gestdo
inf a . . - o
da informacdo Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de
* Organizacdo de forma a permitir a organizacéo e gestio da informagao.
marcadores
e Gestao de pastas e
ficheiros
6
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N.° DE

. SUBDMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: DESCRITORES DO PERFIL DO
DOMINIO /TEMA : TEMPOS
CONTEUDOS CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ALUNO (50m)
m
Comunicar e Ferramentas de Identificar diferentes meios e aplicagBes que permitam Questionador
comunicagéo e a comunicacéo e a colaboragao; AEG 1 J
colaborar colaboracéo (A F, G, 1,J)
c o a Selecionar as solugdes tecnolégicas mais adequadas, Comunicador/ Desenvolvimento da
 Comunicacao L ) L linguagem e da oralidade
sincrona para realizag&o de trabalho colaborativo e comunicagéo
¢ Corpunlcagao gue se pretendem efetuar no &mbito de atividades e/ou (A, B, D, E, H)
assincrona ) o
« Colaborag&o em projetos; Autoavaliador (transversal as areas)
ambientes fechados . _ _ L _ Participativo/ Colaborador
Utilizar diferentes meios e aplica¢des que permitem a
comunicacao e colaboragdo em ambientes digitais (B.C.D.E,F)
fechados; Responséavel/ Auténomo
(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro
(B,E, F, G)
Apresentacédo e Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos,
partilha utilizando meios digitais de comunicacéo e colaboracéo
e Documentos de em ambientes digitais fechados.
texto
e Apresentacdes
eletrbnicas
e Aplicacdes
e Outros projetos
Obserrvagoes:
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Nota 1:

Nota 2:

A planificac@o anual ndo pressupde uma abordagem sequencial dos dominios, pois depende das atividades a desenvolver
em cada turma. O numero de aulas estipulado para cada unidade tem um caracter indicativo, jA que podera variar em

funcao das atividades e projetos desenvolvidos ao longo do ano.

Os conteudos dos dominios “Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais”; “Investigar e Pesquisar”;
“Comunicar e colaborar”, ndo sao estanques e podem nao ser abordados de forma isolada. Sempre que possivel, devem

ser integrados em atividades e projetos desenvolvidos no ambito dos conteudos trabalhados no dominio “Criar e inovar”.

(1) ACPA - Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
) F - Desenvolvimento pessoal e
X | A-Linguagens e textos X )
autonomia
X | B -Informacgéo e comunicagao X | G- Bem-estar, salde e ambiente
X | C - Raciocinio e resolucdo de problemas X | H - Sensibilidade estética e artistica
X | D - Pensamento critico e pensamento criativo X | I - Saber cientifico, técnico e tecnolégico
X | E - Relacionamento interpessoal X | J- Consciéncia e dominio do corpo
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